
 

 

KAHRAMANMARAŞ NECMETTİN ERBAKAN 
ANADOLU İMAM HATİP LİSESİ 

 

REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMA SERVİSİ 

AMACIMIZ 

NEAİH Lisesi Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık Birimi olarak amacımız; 

Psikolojik Danışma ve Rehberlik (PDR) Koordinatörlüğü, okulumuzda öğrenim gören tüm 
öğrencilerimizin gelişim dönemi özelliklerini dikkate alarak, karşılaştıkları güçlükleri, sorun 
haline dönüşmeden çözmelerine yardımcı olmayı; kendini tanıyan, uyum ve iletişim 
becerilerine sahip, çevresine duyarlı, mutlu, sağlıklı ve üretken bireyler olmalarına katkıda 
bulunmayı amaçlamaktadır. Ayrıca velilerimize de bu bağlamda yıl içerisinde çeşitli 
programlarla rehberlik yapılmaktadır. 
 

İlkelerimiz 

a) Rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri, eğitim kurumlarının eğitim-öğretim etkinlikleri 
bütünlüğü içinde yer alır. 
b) Rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri tüm öğrencilere açık bir hizmettir. 
c) Her öğrenci eğitim sürecinde kendisine sunulan seçenekler arasında seçme özgürlüğüne 

sahiptir. 

d) Rehberlik ve psikolojik danışma hizmetlerinde insana saygı esastır. 
e) Rehberlik ve psikolojik danışma hizmetlerinin bireysel boyutunda gizlilik esastır. 
f) Rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri öğrenci, veli, uzman, öğretmen ve yönetici gibi 

ilgililerin iş birliği ile yürütülür. 
g) Rehberlik ve psikolojik danışma hizmetlerinde bireysel farklılıklara saygı esastır. 
h) Rehberlik ve psikolojik danışma hizmetlerinin yürütülmesinde hem bireye hem de topluma 
karşı sorumluluk söz konusudur. 
ı) Rehberlik ve psikolojik danışma hizmetlerinin yürütülmesinde bilimsellik esastır. 
 

 

ÖĞRENCİLERE YÖNELİK ÇALIŞMALAR 

NEAİH Lisesi'nde öğrencilere yönelik çalışmalar, önleyici ve gelişimsel rehberlik anlayışı ile 
yürütülür.  

Öğrenci Tanıma Çalışmaları 

Öğrencilerin kişilik özellikleri, psiko-sosyal gelişimleri, yetenek ilgi alanları ve akademik 
gelişimleri dikkate alınarak gerçekleştirilen çalışmalardır. Liseye yeni kayıt olan öğrenciler, 
rehberlik birimi tarafından "oryantasyon" çalışmalarına alınarak okulu tanıma fırsatı bulurlar. 



 

 

Yıl içinde, çeşitli gözlem ve teknikler kullanılarak öğrencilerin kendileri ile ilgili farkındalık 
kazanmaları sağlanır. Öğrencilerin kendilerini tanımaları ve geliştirmeleri yönünde 
destekleyici çalışmalara yer verilir. 

Akademik Başarı İzleme 

Öğrencileri; kişisel hedef belirleyebilme, zamanı planlayabilme ve yönetebilme, motivasyon, 
dikkat ve konsantrasyon, sınavlara hazırlanma gibi konularda desteklemeyi amaçlayan 
çalışmalardır. 

Bunlar; 

- Öğrenme Stilleri Envanteri, 

- Gelişim Planlama Testi, 

- Motivasyon Toplantıları, 

- Sınav Sonuçlarının Değerlendirilmesi, 

- Dikkat ve Konsantrasyon Grup Çalışmaları, 

- Etkili Ders Çalışma Seminerleri vb. Çalışmalardır. 

HİZMET ALANLARI 

a)KARİYER GELİŞİMİ PLANLAMA ÇALIŞMALARI 

Öğrencilerin, kişisel kariyer gelişimlerini planlama süreçlerinde kendilerini tanıma, güçlü 
yönlerini belirleme, meslekleri tanıma ve mesleki hedeflerini oluşturmaya yönelik 
çalışmalardır. 

- NEAİH Lisesi Yetenek Testi, 

- Kendini Değerlendirme Envanteri,  

- Gelişim Planlama Testi Uygulamaları,  

- Meslek Tanıtım Günü Sosyal Alanda Lider Olan Kişilerle Söyleşi, 

- Üniversite ve Bölüm Tanıtım Çalışmaları vb. 

b)ÜNİVERSİTE HAZIRLIK ÇALIŞMALARI 

Öğrencilerimizin, lise sonrası yükseköğretim kurumlarında okuyabilme ve belirledikleri 
mesleki hedeflerine ulaşmalarına yardımcı olmak amacıyla üniversiteye giriş sınavlarına 
yönelik sürdürülen çalışmalardır. 

- Sınav Sisteminin Tanıtımı,  

- Öğrenci Başarı Gelişimlerinin Değerlendirilmesi, 



 

 

- Motivasyon Toplantıları, 

- Üniversiteye Hazırlık Komisyonu Çalışmaları (Ders Öğretmeni-Okul Yönetimi-Okul Psikolojik 

Danışmanı), 

- Sınav Başvurularının Gerçekleştirilmesi, 

- Deneme Sınavlarına Yönelik Ders Çalışma Stratejilerinin Oluşturulması, 

- Dikkat ve Konsantrasyon Becerisi Geliştirme Çalışmaları, 

- Sınav Kaygısı İle Başetme Çalışmaları, 

- Üniversite-Bölüm ve Tercihlerin Oluşturulması vb. 

 

 

c)Velilere Yönelik Hizmetlerimiz:  
  

Öğrencilerle yapılan tüm çalışmalar kapsamında velilerimizle işbirliğine önem verilmektedir. 
Bu doğrultuda; 

 Öğrencilerle ilgili görüşmeler yapılması. 
 Ergenlik ve gelişim dönemi özellikleri, aile içi iletişim, sınırlar, sınav kaygısı ile başa çıkma gibi 

konularda seminer ve konferansların düzenlenmesi. 
 Bilgilendirici kitap, kitapçık ve broşürlerin hazırlanması. 

d)Öğretmenlere Yönelik Hizmetlerimiz: 

 Sınıflarda yapılacak rehberlik çalışmalarına ilişkin bilgilerin bulunduğu dosyaların 
hazırlanması, bu çalışmalara ilişkin bilgi paylaşımı için toplantılar yapılması. 

 Akademik ve/veya psikolojik destek ihtiyacı olan öğrencilere gerekli desteğin sağlanabilmesi 
için işbirliği yapılması. 

 Bilgilendirme çalışmaları yapılması, eğitimlerin düzenlenmesi (üniversiteye giriş sistemi, vb. 
konularda). 

 Gerekli dokümanların (broşür, üniversitelere ilişkin dokümanlar, vb.) sağlanması.  

 


